Pane e internet Calendario delle leziona
Cittadini 100% digitali

Evento - Alfabetizzazione 1° livello

Guida alla Sicurezza dei dispositivi in
famiglia

Codice: E-PEI 21
Codice attivita: ATT_2060

Dove: Attivita Online
Quando: dal 12/11/2024 al 12/11/2024

Posti disponibili: 30

Calendario delle lezioni

Data Orario

Guida alla Sicurezza dei dispositivi in famiglia 12/11/2024  Dalle 08:30 alle 10:30

Docenti: ANDREA BALBONI
Simone Serrazanetti

Questioni rilevanti

Internet con la moltitudine di contenuti, informazioni disponibili e le possibilita di relazioni &€ una
fondamentale opportunita di crescita.

Ma non tutto quello che € online € pensato per i piu giovani che necessitano di un accompagnamento da
parte degli adulti di riferimento.

In sintesi

| giovani di oggi sono detti “nativi digitali” per aver incontrato la tecnologia digitale sin dai primi anni di
vita. Essi hanno grande dimestichezza con i dispositivi e le interfacce proposte per giocare, navigare ed
utilizzare App. Sono in grado di relazionarsi con altri attraverso le App presenti su ogni smartphone.
Queste capacita non devono farci dimenticare le loro vulnerabilita e il bisogno di essere accompagnati
nel loro percorso di crescita.

Con benessere digitale si intende quel benessere psicofisico derivante da un rapporto sano con le
tecnologie digitali. Cerchiamo di gestire il tempo trascorso sullo smartphone per evitare di incorrere in
problematiche di benessere digitale. Sui dispositivi Android (ma non solo) sono presenti funzionalita ed
App che aiutano nella gestione dei dispositivi

che lasciamo in mano a figli o anziani. In questo laboratorio vedremo come impostare alcuni limiti
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sull'utilizzo dello smartphone e come monitorare I'utilizzo che ne viene fatto.
Cercheremo nello store le App specializzate per aiutarci nel regolare I'utilizzo dei dispositivi.

Informazioni utili
L'evento ha una durata di 2h.
Per accedere al laboratorio & necessario:

e Possedere un indirizzo e-mail;
e Disporre di un PC con connessione Internet, microfono e telecamera;
e Dotarsi possibilmente di auricolari/cuffia per seguire al meglio le lezioni;

Il webinar sara attivato solo al raggiungimento di un numero minimo di adesioni.
Iscriviti on line per ricevere via mail un promemoria con le istruzioni per partecipare all'evento.
Contatti

Per ulteriori informazioni contattare il numero verde 800 590 595, attivo dal lunedi al venerdi dalle 09:00
alle 12:00 e dalle 14:30 alle 17:00, o scrivere a segreteria@paneeinternet.it
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