
SCHEDA PROGETTO 
EDUCAZIONE DIGITALE 

……………………………………………………………………………………………………………………... 
Teen internet 
 
Questioni rilevanti 
Come posso proteggere me stesso e gli altri quando navigo in 
Internet? 
 

In sintesi 
I ragazzi sono grandi utilizzatori del web in tutte le sue forme, per 
molti il passaggio dall’infanzia all’adolescenza avviene attraverso la 
costruzione di un profilo “social” e la connessione con le community 
presenti online. 

Non sempre però quest’esperienza viene fatta consapevolmente, 
sovente i rischi per se stessi e per gli altri, le ripercussioni che questi 
comportamenti hanno sia nel presente che nel futuro sono 
sottovalutate. 

Dopo una breve introduzione sullo sviluppo del web e una riflessione 
sulle proprie abitudine d’uso e di consumo, verrà approfondito il 
concetto di “digital footprint” e forniti ai ragazzi alcuni strumenti 
base per favorire la tutela della propria privacy e della propria 
sicurezza. 

Competenze sviluppate 
Gli studenti impareranno a...  
• riconoscere quali informazioni è bene non condividere online 
• come evitare di essere facilmente rintracciabili 
• tenere sotto controllo la propria digital footprint 
 

Materiali 
Per lo svolgimento dell’incontro sono necessari: 

- Videoproiettore con casse o LIM 
- Tablet o pc per lavori di gruppo composti da max 5 persone 
- Post-it 
- Lavagna a fogli mobili 
- Penne e pennarelli 

 

Risorse 
Quiz online competenze digitali 
Spot belga “Be vigilant” 
Video comportamenti virtuali in Rete 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

Durata: 2 incontri di 90 minuti 
 
Target: studenti della scuola 
secondaria di 1° grado 
Classi seconde e terze 
 
Relatore: digital coach esperto 
in dinamiche adolescenziali 
 
Parole chiave  
#dieta digitale 
#privacy 
#sicurezza 
#reputazione digitale 
#netiquette 
#digital footprint 
 
Collegamenti 
Evento Social Family, riservato 
a genitori e adulti 
Evento Game Over, riservato a 
genitori e adulti 
Evento Buone Notizie, 
riservato a genitori e adulti 
Evento Digital Pink Think!, 
riservato a genitori e adulti 
 

 
 


