Game over!

Questioni rilevanti

Perché videogiocare piace tanto? Che cosa si intende per ludopatia?
Quali segnali di allarme possiamo cogliere nel modo di giocare dei
nostri figli?

In sintesi

Il gioco e presente da sempre in ogni societa, non si lega a un luogo,
a un’eta o a un determinato livello di sviluppo sociale. Anche se non
si gioca ovunque nello stesso modo, esistono alcune caratteristiche
fondamentali che distinguono il gioco sociale dal “non gioco”.

Il gioco e coinvolgimento, stare insieme, rispetto delle regole... siamo
sicuri di ritrovare tutte queste caratteristiche nel giocare e
videogiocare dei nostri figli?

Il giocare attraverso dispositivi digitale &€ un’attivita importantissima
che impegna molto del loro tempo (a volte anche troppo!), per
guesto e un’attivita che va osservata, monitorata, regolata affinché
non si trasformi in un’esperienza negativa.

Durante I'incontro verranno analizzati i principali stereotipi legati ai
giochi, condivisi alcuni elementi che possano aiutare i genitori a
gestire questo momento (dall’acquisto al dopogioco), approfonditi i
fattori di rischio relativa allo sviluppo della ludopatia.

Competenze sviluppate

Gli adulti impareranno a...

e comprendere cosa si intende per “gioco”

e regolare il giocare e videogiocare dei propri figli

e distinguere gli elementi peculiari della ludopatia

¢ valutare conseguenze e impatti del gioco d’azzardo patologico

Materiali
Per lo svolgimento dell’incontro sono necessari:
Videoproiettore con casse o LIM

Risorse

Materiali campagna “Mettiamoci in gioco”

Materiali FreeGap

Materiali Archivio videoludico Bologna

Ricerche scientifiche

Sito Mamamo (www.mamamo.it)

Sito Radiomamma (www.radiomamma.it/notizie-per-famiglie-
milano/mamme-con-le-app)

SCHEDA PROGETTO

EDUCAZIONE DIGITALE

Durata: 1 incontridi 2 h

Target: genitori, insegnanti,
educatori, adulti

Relatore: educatore o
psicologo esperto in
dipendenze

Parole chiave
#gioco
#giocoonline
#ludopatia
#dipendenza
#regole

Collegamenti
Evento Social Family v2
Evento Digital Pink Think!


http://www.mamamo.it/
http://(www.radiomamma.it/notizie-per-famiglie-milano/mamme-con-le-app
http://(www.radiomamma.it/notizie-per-famiglie-milano/mamme-con-le-app

